Atelier a emporter

#3 « DESSINE-MOI UNE SIRENE»

L'équipe de médiation du Transpalette vous propose aujourd'hui de réaliser votre auto-

portrait...en siréne ! Un atelier inspiré du travail d'Elena Moaty.

Elena Moaty, Armée de sirénes
crayon de couleur sur papier, 2017-2020

Elena Moaty représente presque
exclusivement des femmes, et en particulier
des femmes racisées dont nous avons peu de
modeles dans I'Histoire de I'Art. De la méme
maniére, elle s'attache a figurer les corps percus
comme “anormaux” par la société, avec trop de
formes ou pas assez, des failles, des cicatrices,
des corps réels.

Dans I'imaginaire collectif, la siréne est une
femme d'une grande beauté; mais a y réfléchir,
elle est toujours représentée de la méme fagon.
Elena Moaty choisit de constituer une armée
de sirénes dont les corps sont tous singuliers.
Toutes différentes, chacune de ces sirénes n'en
est pas moins belle. Armées, elles se défendent

Matériel
- Crayons de couleurs
- Ciseaux
- Fil
- scotch / masking tape

et protégent leur écosysteme.



Etapes

1/ Chacun des participants réfléchit a la position qu'il aimerait adopter sur son autoportrait. Bras levés, le long du
corps, air menagant, calme, inquiet ? Pour vous aider, vous pouvez vous prendre en photo afin d'avoir un modéle.

2/ Sur une feuille A4, dessinez votre buste (visage, cou et torse) sur la partie haute de la feuille. Comme Elena
Moaty, n’hésitez pas a faire figurer des détails comme des cicatrices. Elles font partie de nous et sont belles elles
aussi

3/ Dessinez ensuite la queue de la siréne dans la continuité du torse.

4/ On peut maintenant s'occuper du coloriage. Pour le buste, la lumiére qui se diffuse dans l'eau crée des effets de
marbrures sur la peau. Cest pourquoi lartiste choisit de multiples couleurs pour rendre compte des effets d'ombre
et de |lumiere. Observez comment elle utilise des tons bleus et violets pour les ombres, jaunes, oranges ou roses
pour la lumiere par exemple.

5/ Choisissez une couleur pour la peau, puis amusez-vous a introduire des effets d'ombre et de lumiére avec des
couleurs !

6/ Pour la queue de la sirene, avec un crayon délimitez les rangées d'écailles que vous allez ensuite colorier.

7/ Observer la fagon dont Elena Moaty utilise ses crayons de couleur pour donner de la matiére aux écailles. Elle ne
trace pas tous ses traits dans le méme sens. Pour une écaille, elle utilise son crayon du haut vers le bas, pour une
autre elle forme des traits un peu plus en diagonale et parfois méme a 'horizontale. Vous pouvez vous inspirer de
sa technique pour colorier vos écailles et leur donner du relief.

8/ Une fois le coloriage terminé, vous pouvez découper votre siréne en faisant bien attention. Les enfants peuvent
se faire aider par un adulte.

9/ Si vous avez du fil et de la pate a fixe, vous pouvez suspendre votre création comme dans |'exposition au
Transpalette. A laide d'une aiguille ou d'un compas, faites un petit trou au sommet de la téte de votre siréne.
Faites-y passer la longueur de fil que vous souhaitez, coupez et faites un nceud.

10/ Découpez un petit bout de scotch ou de masking tape, et fixez le fil au plafond. Pour aller plus loin dans cette
démarche, revendiquez votre droit a étre comme vous étes ! N'hésitez pas a sortir dans I'espace public, & assumer
votre corps en y accrochant votre siréne.

Envoyez-nous vos réalisations

TRANSPALETTE
Transmettez-les nous & 'adresse : transpalette@antrepeaux.net CENTRE DART CONIEHRORN
Nous serions ravies de les voir ! antre

Marion & Annaélle, médiatrices du Transpalette peaux



